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17 June 2015
GOLDEN TULIP SOVEREIGN HOTEL BANGKOK ,Thailand

Our participant of 14  persons 

• Mahidol university = 4 persons
• Siriraj hospital = 5 persons

• TRCN = 2 persons
• KCMH = 3 persons
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Outline to presentation 

• Overview of the Thai Red Cross Society 

• Background of Occupational Health 

and Safety Training Course for Nurses

• Outcome of The Training Course 

• Project &Post Program Evaluation
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Overview of 
The Thai Red Cross Society
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H.M. King Bhumibol Adulyadej  
Patron 

H.M. Queen Sirikit
President Council

H.R.H  Princess Maha Chakri Sirindhorn
Executive Vice-President

Thai Red Cross Children Home
Provincial Red Cross Chapters

Secretary  General

Executive Committee

Treasurer

Assistants  Secretaries - General

Special affairs Offices

Central Bureau

Finance Bureau

Personnel Bureau

Red Cross Youth Bureau

Red Cross Volunteers Bureau

Fund Raising Bureau

King Chulalongkorn Memorial Hospital

Queen Sawangwattana Memorial Hospital

Queen Saovabha Memorial Institute

Relief and Community Health Bureau

National Blood Centre

Thai Red Cross College of Nursing

Assistant Treasurers

Spacialized CentresBureaux
Administration Bureau

Eye Bank

Rehabilitation centre

AIRD Research Centre 

Organ Donation Centre

Information Technology Centre

First Aid and Health Care 
Training Centre

Property Management Office

Audit Office

Audit Committee

Nutrition Office
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King Chulalongkorn Memorial 
Hospital 
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Total Number of Beds :        1,500

Total Number of OPD visits 2011 2012
• Average OPD visits  (per year) 1,365,349         1,755,610

Total Number of IPD admissions 2011 2012
• Average IPD admissions (per year)    48,137             49,000

Service  Activities

Thai Red Cross College of Nursing
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Nursing program offers

1. Bachelor of Nursing Science Program
2. Post Graduate certificate in specialty 

nursing 
3. Certificate in practical nursing (1 yr)
4. Special training for foreign students
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Background of Occupational 

Health and Safety Training 

Course for Nurses

14 – 25 January 2013 
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ทรงพระกรุณาโปรดเกล้าฯพระราชทานทนุการศกึษาดงูาน

H.R.H.  Princess Maha Chakri
Sirindhorn
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Outcome of Training Course 
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ทาํไมถงึไปดงูานที่นี ้
• Tan Tock Seng Hospital (TTSH)
• เป็นรพ.ทีมีศนูย์ความเป็นเลิศและศนูย์การทําวิจยั
• ในด้านตา่งๆ รวมทงั้เป็นและมีบคุลากรทีมีความรู้ความสามารถ
• ในระดบัสากล  เป็นโรงเรียนแพทย์  และมีการพฒันาระบบการจดัการ
ที่ทนัสมยั   มีเครือขา่ยระหวา่งสถาบนักบั Johns Hopkins
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TTSH Main Building Communicable Disease 
Centre 1

Communicable Disease
Centre 2

TTSH Sub-Acute Wards @ Ren Ci Community
Hospital

Rehabilitation Centre 
@ Ang Mo Kio 

Buffer Stepdown Unit 
(BSU)

Our Campuses
Tan Tock Seng Hospital (TTSH)

 เป็นรพ.ของรัฐบาล สร้างขึน้ ในปี ค.ศ. 1844 (171 ปี )
 โดยนาย Tan Tock Seng พ่อค้าขายผัก ไก่ และผลไม้ 
 ซึ่งต่อมากลายเป็นนักธุรกจิที่ประสบความสาํเร็จ 
จงึได้บริจาคเงนิเพื่อก่อตัง้โรงพยาบาล มีวัตถุประสงค์
เพื่อช่วยเหลือผู้ป่วยที่ยากจน  
 นอกจากนัน้ยังเป็นพระสหายของรัชกาลที่ 4 และ
เป็นผู้มีบทบาทสาํคัญในการประสานงานการหา
ที่ดนิในการสร้างสถานทตูไทยในสิงคโปร์ด้วย
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• Biological Risk
• Psychological Risk
• Environmental Radiation and 

Chemical Risk
• Lifestyles Related Risk
• Ergonomic and Physical Risk

Risk Factors for Health Care Workers
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vs

18

Hand washing 
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โปสเตอร์
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รณรงค์การฉีด Influenza  vaccine 
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Healthy workplace
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Reposition a patient in bed or transfer a patient across
bed and trolley bath or trolley.
• Slide sheets
• Pat slide

Use of Assistive Equipment



Use of Equipment
•Transfer a patient across wheelchair and
chair, commode, or car.
• Transfer board
• Transfer belt

Sara steadyArjo shower trolley

Mechanical device  
Automation Specific Training for Staff involved in Patient Handling 

Nurses Therapists 

Patient 
Information 
Associates   



The transferring patient: KCMH  

Traditional method 
29

Slide Sheet  

Singapore Thailand 
30

Post Program Evaluation
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April 3, 2013
- 18   nurse instructors  (TRCN)
- 152 nurses  (KCMH)

1.  Knowledge sharing
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TRCN  :    Knowledge sharing 
with 18 nurse instructors

on April 3rd.,2013
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KCMH : Knowledge sharing 
with 152 nurses on April 3rd.,2013
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1. Slide Sheet Procedure 
2. VDO 
3. Performance checklist

Activity 
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Practice
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May 28, 2013  : KCMH 

- Train 18 nursing staffs  to be a 
trainer for using slide sheet at    
Cardiovascula thoracic ward

- piloted project in 3 wards .

2. Training for the trainer
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KCMH 

38

KCMH 39

Evaluation: Satisfaction on 
the Training

May 28,  2013
Participants : 18 registration 
nurses (KCMH)
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Satisfaction on using Slide sheet and PAT slide with Slide sheet

Topic     n=17 Strongly 
Agree  

Inclined to 
Agree

Neither Inclined 
Disagree

Strongly 
Disagree

As a patient
1.The movement is smooth.

9
52.9 %

8
47.1 % - - -

2.The movement is safe. 7
42.86 %

9
52.9 %

1
7.14 %

- -

3.My skin was scratching during the movement - - - 7
41.2%

10
58.8%

As a nurse
1. labor-saving

10
58.8%

7
41.2% - - -

2. I have a back pain during and after using 
slide sheet

- 1
5.9%

1
5.9%

10
58.8%

5
21.43%

3.The procedures are complicated and difficult 
to follow.

1
5.9%

2
11.7%

5
29.4%

7
41.2%

2
11.7%

4.  I  am satisfied with the using of slide sheet 8
47.1%

9
52.9%

- - -

5.  I am satisfied with the using of slide sheet 
with PAT slide

5
29.4%

11
64.7%

1
5.9%

- -

I wish to use slide sheet for patient moving and 
share knowledge and skills obtained from the 
training to my colleagues.

12
70.6%

5
29.4%

- - -

KCMH
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June 13, 2013 : TRCN

2. Training for the trainer 
Train 13 nurse instructors to be 

a trainer for using slide sheet

Teaching 150  2nd year of nursing 
students for using slide sheet 

June 3, 2013 : TRCN
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TRCN

43

TRCN
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TRCN 45

Evaluation: Satisfaction on 
the Training

June 3  , 2013
Participants : 13 nurse instructors  
(TRCN)
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TRCN
Topics

Level of satisfaction 
Strongly 

Agree  
Inclined 
to Agree

Neither Inclined to 
Disagree

Strongly 
Disagree

As a patient
1. The movement is smooth.

9
69.20 %

4
30.80% - - -

2.The movement is safe. 12
92.30%

1
7.70%

- - -

3.My skin was scratching during the movement - - - 4
30.80%

9
69.20%

As a nurse
1. Using slide sheet is labor-saving

12
92.30%

1
7.70% - - -

2. I have a back pain during and after using 
slide sheet

- - - 3
23.10 %

10
76.10%

3.The procedures are complicated and difficult 
to follow.

- - 1
7.70%

- 12
92.30%

4.I  am satisfied with the using of slide  sheet 10
76.10%

3
23.10%

- - -

5.I  am satisfied with the using of slide sheet 
with PAT slide

10
76.10 %

3
23.10%

- - -

I wish to use slide sheet for patient moving and 
share knowledge and skills obtained from the 
training to my colleagues.

10
76.10%

3
23.10%

- - -
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2nd year 
nursing students 
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Topic Strongly 
Agree  

Inclined 
to Agree

Neither Inclined 
to 

Disagree

Strongly 
Disagree

As a patient
1. The movement is smooth.

(35)
23.33

(115)
76.67 - - -

2.   The movement is safe. (43)
28.67

(107)
71.33

- - -

3.  My skin was scratching during the movement - - (5)
3.33

(132)
88.00

(13)
8.67

As a nurse
1. Using slide sheet is labor-saving

(130)
86.67

(20)
13.33

2.  I have a back pain during and after using slide 
sheet

- - - (134)
89.33

(16)
10.67

3.  The procedures are complicated and difficult to 
follow.

- - - (9)
6.00

(141)
94.00

4.  I  am satisfied with the using of slide sheet (132)
88.00

(18)
12.00

- - -

5.   I wish to use slide sheet to move patient.
(115)
76.67

(35)
23.33

- - -

TRCN
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ด้วยพระมหากรุณาธิคุณพระองค์ท่าน
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กาํหนดการ
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บรรยากาศการนําเสนอผลงาน
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ความประทบัใจ
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ความร่วมมือ
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Next step : How to Master 
Nursing Practice 

: Miss. Benedett Lay Hoo

การประชุมชมรมเครือข่ายการ
พัฒนาระบบบริการพยาบาล

เพื่อมาตรฐานสากล : 
Mr. Youh Kwon 

Plan for next year : Include a topic of 
"safety manual handling using slide sheet" 
in the orientation program for new nurses 

and the hospital on a wide scale

KCMH

TRCN
Incorporate content of slide sheet in the 

topic of patient transferring  (Senior 
Health project in 4th year nursing 

students)
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Senior Health Project
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Senior Health Project

4S : ผ้าเลื่อน เคลื่อนได้ สุขใจผู้ใช้ สบายผู้ป่วย  มหาวทิยาลยัสยาม

การขยายผลต่อเนื่อง
โครงการอบรมบุคลากรฝ่ายการพยาบาล: 

เคลื่อนย้ายอย่างไรปลอดภัยทั้งผู้ให้และผู้รับการดแูล
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สรุปผลการนําไปใช้
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ตวัชี้วดั ค่าเป้าหมาย ผลการประเมนิ

ค่าเฉลี่ยความพึงพอใจ
-บุคลากร(158 คน) 3.51 4.60
- ผูป้่วย (50 คน) 3.51 4.52

นวตกรรมทางการพยาบาลเพื่อเสริมสร้างความปลอดภัยในการทาํงาน
จัดโดยสมาคมพยาบาลแห่งประเทศไทยเนื่องในวันพยาบาลสากล (2014)



Nursing Care and Management 
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